
 

Seminario  

"SEXUALIDAD Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL"  

 

DOCENTE: T.O. María Inés Esteve 

Terapista Ocupacional 

Especialista en educación sexual y discapacidad. 

Consultora en sexualidad 

MODALIDAD DEL CURSO: Teórico-Práctico. Virtual sincrónica (por Zoom). 

DURACIÓN: Cuatro (4) encuentros de dos (2) horas reloj cada uno. En total ocho (8) 
horas reloj.  

DÍAS Y HORA DE CURSADO: Del viernes 4 al viernes 25 de Junio de 2021, 19:00 hs 
(Hora Argentina) 

INVERSIÓN: El curso completo tiene un costo de $ 3500 (tres mil quinientos pesos 
argentinos) o US$ 40 (cuarenta dólares estadounidenses) para personas que vivan 
fuera de Argentina. Ex-Alumnos/as de algún curso de Koinonía y Personas socias de la 
AAC (Asociación Argentina de Counselors) tiene un costo de $ 3000 (tres mil pesos 
argentinos), no siendo acumulables los descuentos en ningún caso.  

DESTINATARIOS: Profesionales o estudiantes avanzados de las carreras de los campos  
de la Educación, la Salud y la Acción Social: Médicos; Psicólogos; Consultores  
Psicológicos; Terapeutas Ocupacionales; Psicólogos Sociales; Trabajadores Sociales, 
Lic.  Enfermería; Lic. Obstetricia; Lic. Kinesiología; Acompañantes Terapéuticos, entre 
otros.   

 

 

 



OBJETIVOS:   

1-Abordar el concepto de sexualidad desde perspectivas actuales, dinámicas y 
diversas. 

2-Alcanzar una aproximación teórica en torno a la sexualidad de las personas con 
discapacidad intelectual, reconociéndolos como reales sujetos sexuales.  

3- Elaborar nuevas formas de abordaje e intervención que contribuyan al desarrollo 
y la expresión de la sexualidad de las personas con discapacidad intelectual. 

4-Encontrar puntos de acuerdo y un lenguaje común en relación a las conductas 
afectivas y sexuales de las personas con discapacidad intelectual, entre las familias, 
los profesionales y agentes de apoyo. 

5- Planificar objetivos y trazar posibles programas de Educación Sexual y Afectiva 
para grupos de personas con discapacidad intelectual. 

ÍNDICE TEMÁTICO 

1-Sexualidad humana. Revisión de conceptos de sexualidad. Definiciones. Salud 
Sexual 

2-La sexualidad como construcción social. Aprendizaje y sexualidad. Los medios de 
comunicación y la sexualidad. Derechos Sexuales. Convención Internacional Sobre 
los Derechos de las Personas con Discapacidad 

3-Sexualidad evolutiva. Aspectos psicosociales. Sexualidad en la niñez, pubertad, 
adolescencia, adultez y vejez. 

4-Discapacidad intelectual. Definición y Clasificación de la Discapacidad intelectual 
(AAIDD).  Paradigma de los apoyos. Niveles de apoyo. Autodeterminación  

5-Sexualidad y discapacidad intelectual. Desarrollo psicosexual de la persona con 
discapacidad intelectual. Modelo biográfico-profesional. Educación sexual. 
Objetivos generales en personas con discapacidad intelectual. Maternidad y 
paternidad. Conductas socio-sexuales. Abuso sexual. Intervención familiar y apoyos. 
Análisis de casos 
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• Ley 25.673. Programa Nacional de Salud Sexual y Procreación Responsable  

• Ley 26.130 Anticoncepción quirúrgica 

• Ley 26.150 Educación Sexual Integral 

• Ley 26.485 Protección integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 

contra las mujeres en los ámbitos en que desarrollen sus relaciones 

interpersonales 

• Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

 


